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METHODES ET MOYENS
PEDADOGIQUES

INFOS GENERALES

PRIX : 3700€ +57€ frais universitaires coté faculté

+ 500€ pour avoir acces d French Tooth.
DUREE : 60H de théorie a distance sur frenchtooth.fr
+ 5 jours de TP en présentiel & Nice.

Formation expositive et asynchrone, 78 vidéos

MODALITES D'ACCES

> PUBLIC CONCERNE : La formation est ouverte aux chirurgiens dentistes diplomés (France, UE, hors UE) ainsi qu’aux
internes en odontologie (France, UE, hors UE).

> PRE-REQUIS POUR LES PARTICIPANTS : Diplome de chirurgie-dentaire ou équivalent, internat en chirurgie dentaire ou
équivalent.

> MODALITES D'ACCES : C6té French Tooth > par commande. Toute commande passée sur le site implique
obligatoirement I'acceptation sans réserve des présentes CGV et renonciation aux éventuelles conditions générales
d’achat du client. Cété Université > sur dossier : CV, lettre de motivation.

> DELAIS D'ACCES : Inscription max jusqu’au 14 avril. Cours accessibles jusqu’au 19 décembre 2025.

> ACCESSIBILITE : Nous sommes particuliérement sensibles & I'intégration des personnes en situation de handicap.
Contactez-nous afin d'étudier les possibilités de compensation disponibles.

> DUREE DE VALIDATION DE LA FORMATION : A vie.

PRESENTATION

La formation continue en Parodontologie, dispensée par 'UFR d’Odontologie de Nice, est spécialement congue pour
répondre aux attentes de tous les odontologistes désireux d'approfondir leurs connaissances dans cette discipline.
Notre principale préoccupation est de satisfaire le plus grand nombre en prenant en considération les contraintes
actuelles de la vie professionnelle. Cette formation est dipléomante. Elle est assurée en e-learning et est réservée aux
internes en odontologie et aux chirurgiens-dentistes dipléomés par une Université d’'odontologie ou de médecine
dentaire, quel que soit le pays d'origine (ou aux diplémes équivalents). Tous les enseignements sont dispensés en
Francgais. Les compétences attendues sont en accord avec les recommandations de I’ADEE (Association for Dental
Education in Europe), adaptées & la Parodontologie : donner une assise scientifique aux soins parodontaux, recueillir
les informations cliniques nécessaires aux démarches diagnostiques et thérapeutiques, obtenir et conserver une
bonne santé parodontale. La deuxiéme originalité de cette forme d’apprentissage réside dans la collaboration de

la faculté d’'odontologie de I'Université Nice Cote d’Azur avec la société French Tooth, dont I'activité principale est le
développement d’'une plateforme vidéo ayant trait & I'Odontologie. Cette alliance professionnelle offre deux avantages
aux praticiens désireux de se former par ce biais :

- Accéder @ un enseignement universitaire de haut niveau concernant la parodontologie contemporaine, sans parti pris.
- Profiter en paralléle des avantages proposés par la société French Tooch : vidéos cliniques, chirurgies en direct

Contact French Tooth : contactmedmaster@gmail.com ou au 06 46 49 9213
Contact Université Cote d’Azur : ondontologie.formation-continue@univ-cotedazur.fr ou au 04 89 15 22 53
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et conférences (live et replay) réalisées avec des experts réputés aux plans national et international.

Ainsi, 'objectif commmun de I'équipe enseignante de la faculté d'odontologie de I'Université Nice Céte d’'Azur et
de la société French Tooth est de permettre & tous les odontologistes de se former & leur rythme en limitant les
déplacements. La passion de transmettre des connaissances cliniques de qualité est la devise partagée.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Transmettre des connaissances actualisées, issues des données scientifiques et médicales, concernant des
thématiques essentielles a I'exercice de la Parodontie.

» Permettre d tous les odontologistes d’acquérir une formation clinique compléte complétée d’'une formation
pratique, afin qu'ils puissent prendre en charge dans leur pratique quotidienne la plupart des patients atteints de
parodontopathies (maladies et conditions parodontales). La formation clinique comprend des ateliers cliniques qui
permettent de se former au raisonnement clinique et des travaux pratiques qui permettent d’apprendre les gestes
thérapeutiques.

* Les ateliers cliniques permettent de se former au raisonnement clinique et les travaux pratiques d’apprendre les
gestes thérapeutiques.

Les cycles de formation en Parodontologie, dispensés par 'UFR d’Odontologie de Nice, sont spécialement congus pour
répondre aux attentes de tous les odontologistes désireux d'approfondir leurs connaissances dans cette discipline.
Notre principale préoccupation est de satisfaire le plus grand nombre en prenant en considération les contraintes
actuelles de la vie professionnelle.

Ces cycles de formation sont dispensés en e-learning pour la formation théorique et en présentiel pour la formation
clinique. lls sont réservés aux internes en odontologie et aux chirurgiens-dentistes diplémés par une Université
d'odontologie ou de médecine dentaire, quel que soit le pays d’origine. Tous les enseignements sont dispensés en
Frangais.

Les compétences attendues sont en accord avec les recommandations de I'ADEE (Association for Dental Education in
Europe), adaptées a la Parodontologie : donner une assise scientifique aux soins parodontaux, recueillir les informations
cliniques nécessaires aux démarches diagnostiques et thérapeutiques, obtenir et conserver une bonne santé
parodontale.

La deuxiéme originalité de cette forme d’apprentissage réside dans la collaboration de la faculté d’odontologie

de I'Université Nice Cote d'Azur avec la société French Tooth, dont I'activité principale est le développement d'une
plateforme vidéo ayant trait & I'Odontologie.

Cette alliance professionnelle offre 2 avantages aux praticiens désireux de se former par ce biais :

Accéder a un enseignement universitaire de haut niveau concernant la parodontologie contemporaine, sans parti pris.
Profiter en parallele des avantages proposés par la société French Tooth: vidéos cliniques, chirurgies en direct et
conférences (live et replay), réalisées avec des experts de I'Université réputés aux plans national et international.

Ainsi, I'objectif commun de I'équipe enseignante de la faculté d'odontologie d’'Université Cote d'Azur et de la société
French Tooth est de permettre & tous les odontologistes de se former & leur rythme en limitant les déplacements.

La passion de transmettre des connaissances cliniques de qualité est la devise partagée.

Contact French Tooth : contactmedmaster@gmail.com ou au 06 46 49 9213
Contact Université Cote d’Azur : ondontologie.formation-continue@univ-cotedazur.fr ou au 04 89 15 22 53
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DEROULE DELA FORMATION

Formule mixte : partie théorique (environ 60h) sur frenchtooth.fr + partie pratique & la faculté de Nice en présentiel.
Travaux dirigés (18h) et pratiques (18h).
Premiére séance : Jeudi 26 et vendredi 27 juin 2025 + le samedi 28 juin 2025.

Deuxiéme séance : Jeudi 9 et vendredi 10 octobre 2025 + samedi 11 octobre 2025.

Le premier jour de la formation, la session démarrera par une réunion d'information de pré-rentrée (accueil, déroulé
de la formation, questions diverses). Accés d tous les cours des quatre unités d’enseignement avec contrdle des
connaissances, sous forme de QCM ou de QRU pour valider les unités d’enseignement. Les cours sont dispensés en
e-learning, ils seront accessibles sur la plateforme de contenus « French Tooth ». Un contréle des connaissances pour
la validation des quatre UE sera organisé en distanciel d la fin du cursus. Accés aux ateliers cliniques et aux travaux
pratiques dispensés en présentiel & la faculté de Chirurgie Dentaire de Nice Céte d’Azur (présence obligatoire).

Un examen écrit sera également organisé en présentiel a la fin de la deuxiéme session clinique (étude d’'un cas
clinique). Remise d'un Dipléme Universitaire de Formation Continue en Parodontologie Avancée par Université Cote
d’Azur aprés validation de tous les modules et de la partie clinique (un minimum de 10/20 est exigé pour les deux
validations pour étre regu), sans session de rattrapage.

LES UNITES D’ENSEIGNEMENTS

UE 1: LES MALADIES PARODONTALES. ETIOPATHOGENIE. DIAGNOSTIC. PRISE EN CHARGE NON
CHIRURGICALE.

Thématique 1: Le microbiote parodontal: ami ou ennemi ?
Pr. Sophie-Myriam Dridi

Pr. Séverine Vincent

Pr. Catherine Bisson

Thématique 2: Les facteurs de risque des maladies parodontales. Pourquoi les prendre en compte ? La médecine
parodontale. Facteur ou indicateur de risque : quelle est la différence ?

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Pr. Laurence Lupi

Dr. Fadel Bellakhdar

Interviews : Pr. Fani Anagnostou « La parodontite est-elle un facteur de risque pour les diabétes de type 1 et 2 »

Thématique 3: Classification internationale des maladies parodontales induites par la plaque dentaire.
Pr. Sophie-Myriam Dridi

Thématique 4: Les gingivopathies non induites par la plaque. Savoir distinguer le grave du bénin. Les Iésions
gingivales élémentaires. Les lichens plans gingivaux : diagnostic et prise en charge. Hypertrophies gingivales.
Cancers de la gencive: quels sont les signes d’appel ? Les Biopsie gingivale : comment s’y prendre ?

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Dr. Anne-Laure Ejeil

Dr. Léa Bontemps

Contact French Tooth : contactmedmaster@gmail.com ou au 06 46 49 9213
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Dr. Charlotte Pantchenko

Dr. Frédérick Gaultier

Interview: Pr. Lorédana Radoi : « Réle de 'odontologiste dans le dépistage des maladies générales & expression
gingivale »

Thématique 5: Les antiseptiques et les antibiotiques : que prescrire en parodontie ? Prescriptions abusives. Danger !
Pr. Sophie-Myriam Dridi

Dr. Léa Bontemps

Interview: Pr. Sarah Cousty « Prescriptions abusives : danger. Intérét des probiotiques »

Thématique 6 : La thérapeutique parodontale non chirurgicale. L’éducation thérapeutique. La prise en charge des
urgences parodontales.

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Dr. Philippe Bidault

Dr. Mathias Rzeznik

Interview: Dr Gilles Gagnot : “La cavitation : pourquoi est-ce essentiel”.

UE 2:LES CHIRURGIES PARODONTALES D’ACCES. LES SUBSTITUTS OSSEUX. TRAITEMENT DES
LESIONS INTRA-OSSEUSES ET INTER-RADICULAIRES.

Thématique 1: La chirurgie parodontale dite osseuse. Principes généraux.
Pr. Sophie-Myriam Dridi
Equipe de Nice

Thématique 2: Obligations administratives et médicales.

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Equipe de Nice

Interview: Pr Philippe Pirnay : « Consentement éclairé et chirurgie parodontale: Comment faire? »

Thématique 3: Démarche diagnostique des alvéolyses.
Pr. Sophie-Myriam Dridi
Equipe de Nice

Thématique 4: Chirurgie parodontale d visée régénérative : quels biomatériaux utiliser ? Intéréts de la chirurgie
minimalement invasive.

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Dr Matthias Gaudard

Dr Jean-Michel Heurtebise

Dr Aurore Blanc

Dr Léa Bibby

Interview: Dr Frédérick Gaultier : « Le PRF, Comment ¢a fonctionne? »

Thématique 5: Traitement des Iésions intra-osseuses et inter-radiculaires.

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Equipe de Nice

Interview: Pr Sofia Aroca : « La régénération tissulaire en parodontologie: concept ou réalité? »

Contact French Tooth : contactmedmaster@gmail.com ou au 06 46 49 9213
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Thématique 6: L’incitation du sevrage tabagique : coté odontologiste.
Pr. Sophie-Myriam Dridi
Interview: Dr. Catherine Martelli : « Comprendre un addict du tabac »

UE 3 : LES CHIRURGIES MUCO-GINGIVALES. PREVENTION ET TRAITEMENT DES RECESSIONS
PARODONTALES.

Thématique 1: Etiologies et Diagnostic des principales pathologies muco-gingivales.
Pr. Sophie-Myriam Dridi

Thématique 2: Etiologies des récessions gingivales.
Dr. Charlotte Pantchenko

Thématique 3: Démarche thérapeutique des principales pathologies muco-gingivales.
Pr. Sophie-Myriam Dridi
Interview: Dr. Michéle Reners : « Stress et Chirurgie Muco-Gingivale, quel est le lien?»

Thématique 4: Les lambeaux latéralisés. Indication et protocole opératoire.
Pr. Sophie-Myriam Dridi

Thématique 5: La greffe épithélio-conjonctive. Protocole opératoire.
Dr Philippe Bidault

Thématique 6: Les substituts des tissus mous autologues.
Pr. Séverine Vincent

Thématique 7: Greffons conjonctifs : ot prélever ?
Dr Léa Bontemps

Thématique 8: Prise en charge des récessions unitaires et multiples.
Pr. Sofia Aroca

Thématique 9: Comment évaluer ses résultats.
Pr. Sophie-Myriam Dridi

Thématique 10 : Anatomie: I’essentiel a savoir pour éviter les complications post-opératoires majeures.
Dr Sarah Millot

UE 4 :LAPARODONTIE AU CARREFOUR DES AUTRES DISCIPLINES ODONTOLOGIQUES.

Thématique 1: Le parodonte de I’enfant: les particularités physiologiques et pathologiques Hygiéne bucco-dentaire
adapté a I’enfant : que conseiller aux parents.

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Dr. Clara Joseph

Dr. Victoria Bertrand

Interview: Pr. Elisabeth Dursun « L'examen clinique parodontal est-il nécessaire chez I'enfant ? »

Contact French Tooth : contactmedmaster@gmail.com ou au 06 46 49 9213
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Thématique 2: L’hypersensibilité dentinaire : que faire ?
Dr. Romain Ceinos

Thématique 3: Parodontie et orthodontie : une étroite collaboration.

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Dr Brenda Mertens

Pr Carole Charavet

Interviews : Pr. Armelle Maniére : « Ortho-Paro : une équipe gagnante » Pr. Laurence Lupi : « L'hypertrophie gingivale en
orthodontie : pourquoi est-ce un probleme ? »

Thématique 4: Savoir extraire pour implanter.
Pr Séverine Vincent

Dr. Gwenael Borie

Dr. Mathieu Charbit

Thématique 5: Les Iésions endo-parodontales : importance du diagnostic différentiel.

Pr. Sophie-Myriam Dridi

Pr Nathalie Brulat

Interviews: Pr. Etienne Médioni : « Les limites de la nouvelle classification : c6té endo » Dr. Catherine Ricci : « Quand
indiquer une chirurgie endodontique avec obturation & retro »

Thématique 6 : Intéréts des lasers en Parodontie.
Dr Cyril Sédarat

Thématique 7: Parodontie et prothéses : optimiser les résultats.
Dr Charles Micheau

Contact French Tooth : contactmedmaster@gmail.com ou au 06 46 49 9213
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LES ATELIERS CLINIQUES

Les ateliers cliniques sont construits pour étre interactifs. lIs illustrent la pratique quotidienne et reviennent sur I'essentiel
des thématiques enseignées. Plusieurs situations cliniques, classiques ou particuliéres, simples ou complexes sont
présentées aux participants. Guidés par I'équipe enseignante de Nice, ces derniers doivent mettre en pratique les
connaissances acquises gréice aux unités d’enseignement.

Trois ateliers sont prévus:

- Le premier est axé sur la démarche diagnostique. A partir des exemples cliniques présentés, les participants devront
déterminer les parametres cliniques fondamentauy, indiquer si des examens complémentaires sont nécessaires, établir
un diagnostic et proposer une orientation thérapeutique.

- Les deux autres sont destinés a la démarche thérapeutique et suivent le méme principe. Les participants devront
justifier leurs objectifs thérapeutiques et expliciter les différentes étapes du traitement qu’ils auront choisi.

Les travaux pratiques sont élaborés pour améliorer la gestuelle des participants qui peuvent s’exercer sans crainte. Ces
moments privilégiés leur permettent d'apprendre ou d'approfondir la plupart des techniques opératoires préconisées
en Parodontie. A I'instar des ateliers cliniques, ils favorisent en paralléle les échanges confraternels et permettent

aux participants de discuter en direct avec I'équipe enseignante de Nice des différents obstacles ou difficultés qu'ils
rencontrent dans leur exercice.

Une courte communication débute chaque séance de travail afin de faire la synthése des points essentiels. Les travaux
pratiques sont réalisés sur des machoires de porc. Pour chaque séance, un power point et un support pédagogique
écrit seront fournis aux apprenants.

Programme:
- Utilisation des appareils ultrasoniques

« Incisions et sutures, lambeaux d'assainissement

- Les lambeaux d'accés avec utilisation de biomatériaux (substituts osseux, membranes)

- La greffe épithélio-conjonctive de substitution

« Le lambeau d’'épaisseur mixte latéralisé et apicalisé

* Le lambeau d'épaisseur mixte tracté coronairement associé a une rotation des papilles avec conjonctif enfoui
« Conjonctif enfoui tunnélisé

- Utilisation de membranes destinées au recouvrement des racines

METHODE D’EVALUTATION

« THEORIQUE et PRATIQUE-QCM en ligne.
» DOSSIER CAS CLINIQUE PROGRESSIF en ligne.

« Contréle des connaissances : examen écrit (1h), en présentiel & la fin de la 5&me journée clinique
+ cas clinique (1h)
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